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●テーマ 1.家 族力を高めよう
慢性疲労やストレスに関心のある方、

2.心の三大栄養素 3.脳 幹力 4。身体を整えて言葉と心を整える

ストレスケア・カウンセラーにご興味のある方は是非、ご参加ください。

場所 長 崎歴史文化博物館

参加費 ※ 資料代含む

前売り800「〕当日1,000円

美野田啓二
(ストレスケア教育のパイオニアBTU代 表)

既存の枠組みを超え 「ス トレス」という大きなテーマに挑戦

するバランスセラピー学を創始。

教育、企業、医療、福祉の領域など幅広くス トレスケア活動

を全国に広めている。法務省福岡少年院面接委員、日本行動

療法学会会員、日本心身医学会会員など。

……1_F二月に_ロユレ

日時平成24年 6月 9日 〈土 )
14:00～ 16:00(受 付13

BttU長 崎 駅 前

TEL:095-827-0814
nagasakiekimae③ btu.co.Jp

長崎市中町 1-28丸 木ビル 3階

(桜町通り ・長崎駅より徒歩 5分 )

ストレスケア教育のパイオエア召)にヨ|~l~U

【無 料 特 奥 】

『田幹力』測定他

ミ0(当日限定5名_9_十一―


